FIZJOLOGIA UKEADU NERWOWEGO

1. ZAKRES WIEDZY WYMAGANE]J OD STUDENTA PRZED PRZYSTAPIENIEM DO ZAJEC:

1. Znajomo$¢ pojec: transmiter, ligand, odruch, potencjat elektryczny, kanal btonowy,
transport aktywny, sita dyfuzyjna i elektrostatyczna.

2. Budowa i czynno$¢ elektryczna komoérki nerwowe;.

3. Przekazywanie informacji w uktadzie nerwowym, rola synapsy chemiczne;j.

4. Definicja neurotransmitera i neuromodulatora.

I1. ZAKRES MATERIALU OMAWIANEGO NA ZAJECIACH:

A. CzeS¢ teoretyczna

1. Pojecie pobudliwoSci.

2. Potencjat spoczynkowy i czynno$ciowy komorki nerwowej: btonowe kanaty jonowe,
transport aktywny, polaryzacja, depolaryzacja, hipo- i hiperpolaryzacja, refrakcja wzgle-
dna i bezwzgledna.

3. Przewodzenie informacji w uktadzie nerwowym: rodzaje wtékien nerwowych, szyb-
kos$¢ przewodzenia, dywergencja, konwergencja, torowanie.

4. Budowa i czynnos$¢ synapsy: rodzaje synaps, sprzezenie elektro-wydzielnicze, elek-
trochemiczne, IPSP, EPSP, sumowanie bodZcow w czasie i przestrzeni, hamowanie
presynaptyczne, transmitery pobudzajgce i hamujgce, neuromodulacja, neuromodu-
latory.

5. Definicja odruchu, budowa tuku odruchowego.

6. Podzialy odruchéw. Odruchy wtasne i obce. Odruchy mono- i polisynaptyczne.
Odruchy bezwarunkowe i warunkowe: warunkowanie klasyczne i instrumentalne,
wygasanie odruchéw. Odruchy prawidtowe, patologiczne, deliberacyjne.

B. Czes$¢ praktyczna

1. Elementy wywiadu neurologicznego.

2. Badanie chodu.

3. Badanie koordynacji ruchowej: préba Romberga, préba palec-nos, préba pieta-
podudzie, diadochokineza.

4. Badanie nerwow czaszkowych: nerw I (wechowy); III (okoruchowy); IV (bloczkowy),
VI (odwodzacy), V (tréjdzielny), VII (twarzowy), IX (jezykowo-gardtowy), X (btedny), XI,
XII (podjezykowy); odruch Zrenicy na $wiatlo, nastawno$¢ i zbieznos$¢, odruch
brédkowy, odruch rogéwkowy, odruch wymiotny.

5. Badanie odruchow gtebokich: odruch kolanowy, ze Sciegna Achillesa, z mie$nia
tréjgtowego, z mie$nia dwugltowego, z mie$nia ramienno-promieniowego.

6. Badanie odruchow powierzchniowych: odruchy brzuszne, odruch podeszwowy;
objaw Babinskiego.

7. Objawy oponowe: objaw Brudzinskiego, objaw Kerniga.




‘ I1I. ZAKRES WIADOMOSCI WYMAGANY DO ZALICZENIA TEMATU:

Zakres materialu wymagany przed przystgpieniem do zajec, treSci oméwione w czesci
teoretycznej i praktycznej oraz przedstawione w podreczniku kursowym, zagadnienia
wskazane do samodzielnego opracowania przez Studenta i/lub treSci z materialow
udostepnionych przez prowadzacego zajecia.

IV. ZALECANE PODRECZNIKI:

A. Podrecznik obowiazkowy

1. Fizjologia czlowieka. Podstawy. Krauss H, Gibas-Dorna M (red.). PZWL, Warszawa,
2021.

B. Podreczniki uzupeiniajace

1. Silverthon D. Fizjologia cztowieka. Zintegrowane podejscie. PZWL, Warszawa, 2018.
2. Fizjologia cztowieka. Konturek. Brzozowski T. (red.). Edra Urban & Partner, 2019.



